OCHRANA ZAMESTNANCU PRI
PRACOVNICH CINNOSTECH VE VYKOPECH

Zemni a vykopové prace patfi z hlediska bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci (BOZP) mezi vysoce nebezpeéné Cinnosti, a to nejen na

stavenisti.
Hrozi pfi nich cela fada pracovnich uraza a havarii, které souviseji pfedevSim s ¢aste¢nym
¢i uplnym zhroucenim stény vykopu.

Nasledkem takové udalosti pak byva pfedevSim zasypani osob, v mnoha pfipadech s az
smrtelnymi nasledky. Vyjimkou neni ani sesuti stroju do vykopu nebo poSkozeni produktovodu
a nasledné ohrozeni zivota osob, zivotniho prostfedi nebo posSkozeni okolnich staveb.

Dle dostupnych informaci jsou tyto prace rizikové nejen pro stavebni firmy a jejich
zaméstnance, ale také pro svépomocné stavebniky a domaci kutily napriklad v ramci
cisténi studni, budovani pripojek kanalizaci, vodovodnich ¢i elektrickych vedeni,
budovani zapusténych bazénu, septiku apod.

Dostupna data naznacuji, ze az dvé tretiny vyjezdl jednotek hasi¢ského zachranného sboru
k havariim, které souviseji s praci ve vykopech a v obdobném prostfedi, mifi pravé ke
svépomocnym stavebnikiim.

Jedna se predevsim o:

* pad osob do vykopu nasledkem Spatného zabezpeceni okraje vykopu;

« sesuv stén vykopu v dusledku nedostate¢ného nebo chybéjiciho pazeni;

» sesuv svahované stény vykopu z divodu nedostate¢ného uhlu svahovani;
» zavaleni osob v disledku uvolnéni chybné instalovaného pazeni;

» zasypani osob pfi podkopavani bo&nich stén vykopu;

* pad pfedmétd a materialu z okrajl stén do vykopu;

» zasah elektrickym proudem pfi poSkozeni elektrickeého vedeni;

» otrava plynem pfi poSkozeni plynového potrubi;

« otrava plynem pronikajiciho horninovym prostfedim z jiného mista puvodu;
» poskozeni nemovitosti vybuchem nahromadéného plynu unikajiciho z poskozeného

potrubi nezfidka se smrtelnymi a zavaznymi urazy obyvatel.

Zadna pravidla v$ak nejsou schopna zajistit zcela bezpeéné provadéni praci. Vzdy je potieba také zkusenych pracovnikdl,

a to na vSech stupnich pripravy a provadeéni praci.

Témi jsou napriklad:
« fadna pfiprava stavebni dokumentace, dle potieby s vyuzitim hydro/geologa a statika;

» minimalizace vstupu osob do vykopu a preference bezvykopovych praci, pouzivani dalkové ovladanych stroju;

« vytyCeni vSech znamych inZzenyrskych siti;

» zabezpeceni mista realizace vykopovych praci proti vstupu nepovolanych osob a pfed padem osob do vykopu;

 zaijisténi stén vykopu (idealné svahovanim, popf. pomoci pazeni);
 zajiSténi stability okoli vykopu, v€etné okolnich staveb (napf. budov ¢i komunikaci);
» zajisténi bezpecného vstupu do vykopu a vystupu z vykopu;

» odstranéni pfedmétl z vykopu (napf. balvany apod.), které by mohly zvysit pravdépodobnost urazu (napf.

zakopnutim);

» odstranéni materialu a predmétu v blizkosti vykopu a ve sténé vykopu (napf. balvany apod.), u kterych hrozi

pad do vykopu;
* rucni provadéni odtézeni zeminy v blizkosti inzenyrskych siti;
* snizeni hladiny vody ve vykopu a popf. v jeho okoli (napf. pomoci ¢erpacich studni);

» kontrola kvality ovzduSi ve vykopu a v mistech obdobnych a pfipadné zajisténi odvétrani, coz plati pfedevsim u studni; §

» nastaveni pravidel pohybu osob v prostoru ohrozeném ¢innosti stroju;
* minimalizace ¢&i vylou€eni dopravniho provozu v blizkosti vykopU; A A
 instalace pfechodu a pfejezdl pres vykopy;

zabradli
min. 0,5 m

» prace provadéné ve vykopech, které jsou hlubSi nez 1,5 m realizovat ve spolupraci s odbornym dohledem (napf. geolog ¢i geotechnik);

* neprovadét pokud mozno zemni prace v dobé&, kdy je zem promrzla nebo po déle trvajicich destich.

» svahovani provadét podle druhu zeminy, idealné 1:1 ¢i 1:2 a mensSi, popfipadé
vykop stabilizovat pomoci pazeni;

* minimalizace pretézovani hrany vykopu, idealné vcCetné vylouCeni dopravy
a neskladovani materialu u hrany;

« minimalizace pronikani vody do vykopu (drenazni systémy, ¢erpani vody); A Al

* minimalizace vibraci ve vykopu a jeho okoli; =

» pravidelna kontrola vykopu a okolni oblasti.
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nedostatecny sklon vykopu;

pretizeni hrany smykového klinu;
podmaceni;

vibrace zpusobené stroji anebo okolni
dopravou.
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