KOMUNALNI (ENVIRONMENTALNI

RESIDENCNI, DOMACI) HLUK

» Hluk a lidé v Cislech:

Podle WHO v zemich EU je vice nez 40 % populace exponovano hladiné
akustického tlaku hluku z dopravy vyssi nez 55 dB. 20 % populace zije
v hladiné hluku vyssi nez 65 dB. Pri zohlednéni celkové akustické expozice
Ize Fici, Ze polovina ob&ant EU Zije v obytném prostiedi, které neposkytuje
akusticky komfort.

100.000.000 obyvatel EU je zasazeno nadlimitnim hlukem presahujicim
65 decibell

Skody zpuUsobené hlukem v rdmci Evropské unie se odhaduji na 13 az
28 miliard euro

v Praze je nadlimitnim hlukem zasazeno kolem 7,6 % obyvatel, tedy pres
90.000 lidi

asi 200.000 obyvatel Berlina zije v ulicich, kde jsou prekroceny limity
pro hluk

dle neddvnych studii je kvili hluku z dopravy v Dansku ro&né hospitalizo-
vano 800-2200 osob a dochazi ke 200-500 samovolnym potratim

v Evropé je dlouhodoby vliv dopravniho hluku pfri¢inou tfi procent vSech
umrti na srdecni selhani

» Hlukem v zivotnim prostredi rozumime obtézujici nebo Skodlivy zvuk ve ven-
kovnim prostredi vytvoreny lidskou c¢innosti.

Lze sem zahrnout:

hluk vytvareny dopravnimi prostredky,

hluk vytvareny silni¢ni dopravou,

hluk vytvareny zelezni¢ni dopravou,

hluk vytvareny leteckou dopravou,

hluk vytvafeny staciondrnimi a mobilnimi zdroji z primyslové ¢&innosti
hluk uvnitfr budov - ventilacni systémy, zarizeni kancelari, domaci
spotrebice

hluk ze sousedstvi - restaurace, diskotéky, kavarny, domaci zvirata

Obecné Ize konstatovat, ze komunalni hluk narUsta.

» Zakladem omezeni dopravniho hluku ve mésté je dobry Uzemni plan,
jehoz kapitola o dopravé respektuje moderni zasady dopravni politiky.
Soudasti je zejména zfizovani obchvatl pro dalkovou dopravu, soustfedovani
dopravy na vybrané vyhovujici komunikace, regulace vjezdu vozidel, zejména
nakladnich, vytvareni pésich zén, klidovych zén a vyuziti dalSich technickych
a organizacnich dopravnich opatreni.

Snizovani hluku v doprave:

materialy a konstrukce pro pohlcovani hluku,
obchvat - odvedeni dopravy od Uzemi mésta,



snizeni rychlosti jizdy,

zakaz vjezdu tézkych vozidel,
zelena vina,

pomala jizda uvnitf obytného Uzemi,
Uprava povrchu vozovky.

» Hluk souvisejici s travenim volného ¢asu - kulturni a spolecenska zarizeni
(divadla, kina, koncertni saly, pouté aj.), sportovni zarizeni (napr. hristé, ba-
zény, strelnice), diskotéky.

» Hluk ze sportovnich aktivit — také sport mGze byt zdrojem &kodlivého pdso-
beni. Potencidlni zdroje &kodlivych vlivi ve sportu:

e hluk a pohyb v pribé&hu vystavby sportovnich zafizeni,

e hluk a pohyb jako dUsledek organizace velkych sportovnich udalosti,

e hluk a znecisténi zplsobené oslavami po skonéeni sportovni udalosti,

e hluk zpUsobeny vyuzivanim sportovnich zafizeni v obytnych zénach (tenis,
basketbal, kopana).

» Hluk v interiérech budov je hluk souvisejici s bydlenim. Pod pojmem obtézo-
vani hlukem se rozumi pocit nepohody vznikajici pisobenim hluku na expo-
novaného clovéka nebo skupinu osob.

» Mérenim hluku zafizeni se urcuji zakladni parametry charakterizujici zdroj
hluku pFi provozu. Dulezité pfi tomto méfeni je, aby se vyloucily vSechny
rusivé zvukové vlivy, jako je vliv okoli a jeho odraz od jeho ploch, ulozeni, apod.
Ve volném venkovnim prostoru a ve vnitfnich prostorach bytt se zadna ko-
rekce nepouziva, hluk se hodnoti tak, jak je naméren.

» Méreni jsou provadéna pro Ucely kolaudacnich fizeni vyplyvajicich ze staveb-
niho zakona a prislusnych provadécich vyhlasek nebo v ramci rfeseni stiznosti
v o] v v v
obcanu na nadmernou hlucnost provozoven vseho druhu.

e Zakladni cile v ochrané zdravi pred hlukem v komunalnim prostredi for-
mulovala expertni skupina slozenad z odbornik( Evropské komise (EC),
Evropské agentury pro Zivotni prostfedi (EEA) a Svétové zdravotnické
organizace (WHO) v roce 2010 tak, ze ochranu prfed vaznymi zdravotnimi
ucinky poskytuji ve venkovnim prostredi limity hluku Ldvn / Lnoc = 65
/ 55 dB. Pritom za optimalni cile jsou povazovany hodnoty Ldvn / Lnoc
= 50 / 40 dB. Optimalni cilové hodnoty a jejich dosazeni jsou chapany
v dlouhodobém vyhledu, a to ve shodé s moznostmi jednotlivych zemi.

e Monitorovani hluku v CR probihd v rdmci Systému monitorovani zdravot-
niho stavu obyvatelstva ve vztahu k Zivotnimu prostredi ve vybranych lo-
kalitach mést CR - byla prokazana jednoznacna souvislost mezi hodnotami
hluku a vyskytem civilizacnich chorob. Hlucnost v lokalitach je charakte-
rizovana periodicky probihajicim mérenim. Dotaznikové Setreni v téchto
lokalitach zjistuje ruseni obyvatel hlukem a zdravotni stav obyvatelstva.
Podrobnéjsi informace naleznete na webovych strankach Statniho zdravot-
niho Ustavu.

PVZ = posouzeni vliv na vefejné zdravi je spojeno se zakonem ¢&. 100/2001
Sb., tj. s posuzovanim zaméru staveb, resp. posouzenim jejich vlivQ na Zivotni
prostredi jako celku



Mira zdravotniho rizika expozice hluku je uréena dlouhodobymi primé&rnymi hod-
notami hladin akustického tlaku LAeq,T [dB].

Za minimalni dobu pro posuzovani hlukové zatéze se bere doba jednoho kalen-
darniho roku. Spolecensky prijatelnd mira zdravotniho rizika odpovida hlukové
zatézi v denni dobé v intervalu LAeq, T = 30 -70 dB.

» Hlukové studie zachycuji vliv hluku vyzarovaného ze stavajicich a predevsim
projektovanych provozoven podnikatell, ze silni¢ni dopravy i jinych zdrojd,
na sousedni i vzdalené pozemky a bytovou zastavbu. Vypoctené hlukové pa-
rametry potom umoznuji jejich srovnani s pripustnymi limity.

» Strategické hlukové mapy se porizuji:

e k zajisténi dat predkladanych Evropskou komisi,
e jako zdroj informaci pro verejnost,
e jako podklad pro akéni plany.

» Akcni plany se zpracovavaji pro okoli hlavnich pozemnich komunikaci, zelez-
ni¢nich trati, hlavnich letist a slouzi jako podklad pro:

planovani dopravy,

uzemni planovani,

technicka opatieni u zdroju hluku,

vybé&r méné hluénych zdrojq,

omezeni prenosu hluku,

regulativni nebo ekonomicka opatreni.

» Pri obtézovani nadmérnym hlukem mohou podat obcané oficialni stiznost na
mistni organ ochrany vefejného zdravi tj. krajské hygienické stanice (KHS)
nebo zdravotni Ustavy (ZU), které jsou povinny stiznost zpracovat do 30 dni
a zadat kontrolni méreni hluku prislusné laboratori, kterd ma osvédceni
0 autorizaci, jez zarucuje zakonem opravnéné meéreni hluku.

» Z hlediska ochrany pred hlukem Ize doporudit pri realizaci strategie snizovani
expozice komunalnimu hluku uprednostnéni verejné dopravy pred individual-
ni, vystavbu sbérnych parkovist a ekologickou a nehlu¢nou dopravu do mis-
ta destinace (rekreace, 1dzné&). Déle umistovani restauracnich zafizeni tak,
aby nebyli provozem ru$eni trvali obyvatelé okoli. DlleZity je také provozni
rad zarizeni, ktery ve svych ustanovenich resi opatrfeni tykajici se nadmérné
hluc¢nosti emitované do okolniho prostredi.
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