Zasady bezpecnosti prace v obchodu
a verejném stravovani

Dbej podle svych moznosti o svou vlastni bezpe€nost, o sveé zdravi
a také o bezpecnost a zdravi fyzickych osob, kterych se dotyka tvé
jednani, pfipadné opomenuti pfi praci.

Udrzuj na pracovisti trvale poradek, svému nadfizenému ohlasuj
zavady, které by mohly ohrozit zdravi a bezpecénost pfi praci.

Dbej zvySené opatrnosti pfi manipulaci s horkymi pfedméty, pokrmy
a tekutinami.

Pouzivej ochranné pomucky a pfidélené osobni ochranné pracovni
prostredky.

Manipuluj pouze s bfemeny povolené hmotnosti, a to zpusobem,
ktery nezplsobi poSkozeni zdravi, zejména patefe.

Radné& se seznam s bezpeénou obsluhou strojli, se zplisobem
prace s nastroji a naradim a s pokyny jejich vyrobce jesté predtim,
nez s témito stroji, nastroji a naradim zacnes pracovat.

Dodrzuj stanovené pracovni a technologické postupy.

Nepouzivej pro praci nastroje, naradi a pracovni pomucky, jsou-li
poskozené.

Opravy, udrzbu a Cisténi stroju a naradi provadéj vzdy po jejich
odpojeni od elektrické sité.

Pravidelné se ucastni Skoleni bezpec€nosti prace a stanovenych
lekarskych prohlidek; dodrzuj zasady osobni a provozni hygieny.
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